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Programme estival de I’Association du site de |’Abbatiale de Payerne

LE JARDIN DES MOINES 2025 :
UN ETE DE PARTAGE POUR FETER NOS 5 ANS

Payerne, le 17 juin 2025 [pour publication immédiate]

Du 4 juillet au 10 aolt 2025, I’Abbatiale de Payerne célebre les cing ans de sa réouverture
avec un programme estival placé sous le signe de la détente, de la complicité et du bien-étre.
Pour cette 4e édition du Jardin des Moines, la cour de I’Abbatiale sera a nouveau transformée
en jardin éphémere, en partenariat avec les Espaces verts de la commune de Payemne, pour
accueillir familles, visiteur-euse-s et curieux-ses dans un cadre végétal et apaisant.

Un jardin ouvert a toutes et tous

Du lundi au dimanche, de 10h00 a 17h30, le public est invité a profiter librement du jardin :
entre plantes aromatiques, terrasse ombragée, boissons fraiches et ambiance estivale, tout
est pensé pour offrir une pause agréable au coeur du site. Un programme riche en activités
sensorielles, musicales et créatives viendra rythmer ces semaines d’été, dans un esprit d’ac-
cessibilité et de partage.

11, 12 et 13 juillet 2025
Un week-end anniversaire a ne pas manquer

Moment fort de la saison, le week-end des 11 au 13 juillet marquera I’'anniversaire des cing
ans de la réouverture de I'Abbatiale. Congu comme un temps de féte et de partage, cet an-
niversaire rend hommage a toutes celles et ceux qui font vivre le site depuis cing ans — qu'il
s’agisse des équipes culturelles, musicales ou cultuelles qui I'animent, ou du public qui le fré-
quente et le soutient. Ouvert a toutes les générations, il s’adresse tant aux habitant-e-s de la
région qu’aux visiteur-euse-s de passage.

Des visites guidées flash, organisées tout au long du week-end (& 10h30, 13h30 et 15h30),
mettront en lumiere les grandes étapes de la restauration de I’Abbatiale, avec un contenu
différent a chague session.

Cbté musical, des mini-concerts de découverte de la musique ancienne auront lieu le ven-

dredi a 16h30, le samedi a 11h30, 14h30 et 16h30, et le dimanche a 14h30 et 16h30. Les
soirées seront ponctuées par deux concerts. Vendredi 11 juillet & 20h, Benoit Zimmermann
proposera le concert d’orgue Ecoute !, une immersion sensorielle dans I'obscurité. Samedi
12 juillet a 20h, la Cie La Renaissance interprétera un concert de musique classique autour
de I'ouvrage De la considération de Bernard de Clairvaux.

Le dimanche a midi, une paella géante sera cuisinée sur place par le restaurant La Scala,
pour régaler les visiteur-euse-s dans un esprit de convivialité (CHF 28.— / adulte, CHF 15.—-/
enfant — sur réservation a info@abbatiale.ch). La journée se clbturera par une célébration
cecumeénique a 17h30 dans I’Abbatiale.
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Afin de rendre ce week-end accessible a toutes et tous, un tarif symbolique de 5 francs est
appliqué pour chaque visite — un clin d’ceil aux cing ans de réouverture.

Tarifs : CHF 5.— par personne | Pass week-end CHF 10.— | Pass famille CHF 20.- | Gratuit
pour les Payernois-es

Concerts en entrée libre — collecte a la sortie

Ateliers bien-étre et yoga en famille : se reconnecter ensemble

Dans la continuité de I'esprit du Jardin des Moines, trois activités guidées invitent a ralentir le
rythme et a cultiver la complicité intergénérationnelle, dans un cadre patrimonial inspirant :

Atelier bien-étre parents-enfants — Explorer ses émotions ensemble

Mardli 8 juillet | 13h30-15h30

Animé par Muriel Bonny — Plume d’Or — massages ayurvediques

Destiné aux binbmes parent-enfant des 6 ans (CHF 30.— / binbme), cet atelier propose un
parcours sensoriel mélant huiles essentielles, automassage et expression des émaotions,
avec en préambule une mini-visite de I'Abbatiale sur le theme des plantes et des animaux.

Atelier enfants — Créativité & bien-étre

Jeudi 24 juillet | 170h00-12h00

Animé par Muriel Bonny — Plume d’Or — massages ayurvediques

Ouvert aux enfants des 6 ans (CHF 20.-), il combine exploration sensorielle et création d’un
mandala coloré sur galet, aprés une courte visite de I’Abbatiale autour des plantes et des
animaux.

Yoga en famille dans I'Abbatiale

Samedi 26 juillet | 09h00—-11h00

Animé par Muriel Vernier — Muriel Yoga

Cette séance douce et accessible a tous les niveaux s’adresse aux duos adulte/enfant dés
6 ans (CHF 30.—/ binbme). Elle est suivie d’une mini-visite de I'Abbatiale sur le theme de la
lumiére, des sons et des animaux, puis d’'un moment convivial autour d’un café-croissant.

Des mini-concerts chaque week-end

Chaque fin de semainge, I’Abbatiale résonnera au son de la musique ancienne grace a une
série de mini-concerts proposeés par I’Association des concerts de Payerne. Ces moments
de découverte, d’une vingtaine de minutes, sont I'occasion d’échanger avec les musi-
cien-ne-s et de découvrir des instruments et sons anciens.

Avec le concours de : Rebeca Ferri, Emilie Mory, Josquin Piguet, Sandrine Feurer Taillebois,
Esmé de Vries, Kerstin Kramp, Benoit Zimmermann.

Horaires : le vendredi a 16h30, le samedi a 11h30, 14h30 et 16h30 et le dimanche a 14h30
et 16h30. En alternance dans le Jardin, la Paroissiale et I’Abbatiale (compris dans I'entrée au
parcours de découverte — gratuit pour les Payernois-es)

Informations pratiques

Jardin ouvert tous les jours du 4 juillet au 10 ao(t, de 10h00 a 17h30

Programme complet et inscriptions aux activités : www.abbatiale-payerne.ch/jardin-des-
moines-2025

Réservations pour la paella et informations : info@abbatiale.ch ou au +41 26 662 67 04
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Informations et contact :

Laetitia Brodard

Chargée de communication et événements
Association du site de I’Abbatiale de Payerne
laetitia.brodard@abbatiale.ch

L’Association du Site de I’Abbatiale de Payerne (ASAP)

Créée en 2019, 'ASAP a pour mission I'exploitation touristique et la mise en valeur du site
de I’Abbatiale de Payerne, plus grande église romane de Suisse, ainsi que de ses collec-
tions. Elle propose un parcours de découverte immersif et interactif permettant d’explorer
I’histoire de I'édifice, de sa construction a sa rénovation, de méme que le destin des person-
nages historiques qui y sont liés.

Des visites guidées permettent d’approfondir certaines thématiques, offrant aux visiteurs une
expérience partagée et sur mesure. Grace a cette diversité, '’ASAP s’adresse au grand pu-
blic, des familles aux amateurs d’histoire de I'art ou d’architecture.

Chaque année, I'association met en lumiere ses collections au travers d’expositions tempo-
raires. Elle collabore également avec I’Association des Concerts de Payerne et I’Association
pour la mise en valeur des orgues Ahrend de Payerne pour la programmation musicale, afin
de faire vivre le site et de diversifier encore I'offre culturelle.

Abbatiale de Payerne, monument national, pour tous.
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